MENU du 23 au 29 janvier 20
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Lundi Mardi Jeudi Vendredi
allergene allergene allergene
gluten gluten gluten gluten
celeri celeri
lactose lactose lactose lactose
fruit de mer ceuf |oeuf fruit de mer
ceuf -moutarde moutarde moutarde ceuf -moutarde

macedoine de légumes

spaghettis a la bolognaise

salade de pois chiches

paupiette de veau

champignons a la grecque

rognon de boeuf

salade verte paysanne

aiguiliette de merlu

fromage

fruit

fromage

riz au lait

fromage

flan

viande frangaise viande frangaise viande frangaise
MENU 1 gratin de chou fleur pates au beurre riz aux légumes

fromage fromage fromage fromage

fruit riz au lait flan fruit
macédoine de légumes salade de pois chiches champignons a la grecque
spaghettis poisson pané omelette
viande frangaise viande frangaise
boulettes de soja ratin de chou fleur ates au beurre
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